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Megainsights 
Cardiometabólico 2025

Brindar a la comunidad médica 
una actualización integral y basada en evidencia 
sobre el manejo del síndrome metabólico, con 
un enfoque en la prevención y tratamiento de 
sus principales componentes: diabetes, 
hipertensión arterial, dislipidemia y estrategias 
de anticoagulación en pacientes de alto riesgo 
cardiovascular.

A través de este programa, los participantes 
fortalecerán sus conocimientos sobre la 
fisiopatología, diagnóstico y abordaje clínico del 
síndrome metabólico, optimizando el uso de 
terapias farmacológicas y no farmacológicas 
para reducir el riesgo de complicaciones 
cardiovasculares y mejorar la calidad de vida de 
sus pacientes.

¿A quién está dirigido?
Médicos Generales /Internistas / Salud ocupacional / Medicina Familiar

¿Qué pasa si no puedo 
           asistir a la conferencia en vivo?

Todas las conferencias serán cargadas en la plataforma 24 horas después de ser 
transmitidas. Podrán ser revisadas en diferido hasta una semana después del 
evento en vivo.

Este programa tiene un aval formal proporcionado por la Universidad Internacional del 
Ecuador.
El diploma que acredita esta formación será entregado a aquellos participantes que cumplan 
con los siguientes requisitos:

1. Asistencia en vivo a todas las charlas impartidas, o bien, en diferido por medio de la 
plataforma.

2. Llenar la evaluación de cada módulo mediante la plataforma, la cual estará disponible al 
finalizar la charla oficial (Máximo una semana después de charla). 

Aval y requisitos para el diploma.

Objetivo del programa.



Graduación

Nuestra capacitación será completamente en línea, con una clase cada 3 semanas 
impartida por expertos internacionales en cada módulo científico abordado.

Programa de Charlas

Programa Cardio Metabólico 2025

Día Fecha

Módulo 1
Diabetes

Diabetes: Tratamiento a la Medida del Paciente
Horario

Sábado 10 de Mayo 10:00 - 11:00 Am
Expositor
Dr. Alberto Lorenzatti

País
Argentina

Día Fecha

Módulo 2
Hipertensión
actualización

Hipertensión en Control:
Estrategias clave para lograr un control total

Horario
Sábado 31 de Mayo 10:00 - 11:00 Am

Expositor
Dr. Carlos Ponte

País
Venezuela

Día Fecha

Módulo 3
Dislipidemias

Dislipidemia en la Práctica: 
Más allá del colesterol

Horario
Sábado 14 de Junio 10:00 - 11:00 Am

Expositor
Dr. Gilberto Castillo

País
Colombia

Día Fecha

Módulo 4
Anticoagulación
fibrilación 
auricular

1. Anticoagulación en FA: 
Decisiones Claves 

Horario
Sábado 28 de Junio 10:00 - 11:00 Am

Expositor
Dr. Juan Pablo Costabel

País
Argentina

Día Fecha

2. Anticoagulación Moderna: 
Trombo profilaxis y Tratamiento sin riesgos 

Horario
Sábado 28 de Junio 10:00 - 11:00 Am

Expositor
Dr. Juan Benalcázar

País
Ecuador

Como un reconocimiento a su dedicación en este programa, nos complace compartir que 
Megalabs llevará a los graduados a una experiencia en Medellín – Colombia  entre el 10 al 13 de 
julio del 2025. Este evento será exclusivo para los profesionales que cumplan con todos los 
requisitos del programa.



Expositores

Auspician:

Dr. Alberto J. Lorenzatti, MD, MTFAC, FACC 
• El Dr. Alberto J. Lorenzatti es actualmente Ex -Presidente de la Sociedad Internacional de 

Farmacoterapia Cardiovascular (ISCP)(2024)
• Co-Director en el Instituto Médico DAMIC / Fundación Rusculleda para la Investigación, Docencia y 

Atención al Paciente y fue Jefe de Cardiología en el Hospital de Córdoba, Córdoba, Argentina (2017- 
2021).

• Títulos universitarios: Médico, Universidad Nacional de Córdoba, Facultad de Medicina, 1980.  
Especialista en Cardiología, Universidad Nacional de Córdoba, 1988. Lipidólogo Clínico Certificado, 
Sociedad Argentina de Lípidos, 2014. Experto Médico Certificado en Investigación Clínica y 
Farmacología, Consejo Médico de la Provincia de Córdoba, 2016. 

Dr. Carlos Ignacio Ponte Negretti, MTSVC, FSIAC, FACC
• Cardiología / Medicina Interna.

Tesorero  Sociedad Venezolana en Cardiología.
Vice Presidente Sociedad Inter Americana de cardiologìa - SIAC-
Gobernador para Venezuela Inter American Society of Hypertension-IASH-
Board de las Américas International Atherosclerosis Society -IAS-
Unidad medicina CARDIOMETABÓLICA.

•
•
•
•
•

Dr. Gilberto Amed Castillo – Colombia  
• Especialista en Medicina Interna y Cardiología. 
• Coordinador Médico de la Unidad Cardiovascular de la Clínica Imbanaco. 
• Director científico de Cardioprevent IPS.
• Ex vicepresidente de la Sociedad Colombiana de Cardiología. 
• Cali - Colombia

Dr. Juan Pablo Costabel – Argentina  
• Médico Cardiólogo graduado en la Universidad de Buenos Aires
• Magister en Educación para profesionales de la Salud
• Jefe de Unidad Coronaria e Internación del Instituto Cardiovascular de Buenos Aires
• Jefe de Investigación del Instituto Cardiovascular de Buenos Aires

Dr. Juan Benalcázar – Ecuador
•

•
•

•

Ingrese a la plataforma por este QR:
https://www.megainsights.net/programa-cardiologia/
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Cirujano vascular especialista en el diagnóstico y tratamiento de todas las enfermedades 
vasculares agudas y crónicas; con 30 años de experiencia y con múltiples cursos de actualización 
tanto a nivel nacional como internacional. Lo que ha permitido ir perfeccionando e innovando 
varios procedimientos tanto en el área clínica como quirúrgica de la especialidad.
Especialista en Angiología y Cirugía Vascular. – Universidad Particular de Loja.
Experto universitario en heridas vasculares en el miembro inferior y pie diabético. – Universidad 
Córdova – España
Máster en trombosis Universidad Tecnológica - México.


